
Lunch Menù



Snack Lunch

Insalata Nizzarda
Lattughino, uovo, pomodorini, olive, acciughe, tonno, porro,
taccole, patate
Nicoise salad: baby lattuce, egg, tomatoes,olives, anchovies, tuna, leeks,
snow peas, potatoes

 

Insalata Tre Cereali
Riso, orzo, farro, ceci, patata, noci, radicchio, capperi, 
feta e olio al prezzemolo
Rice, barley, spelt, chickpeas, potato, walnuts, radicchio, capers, feta and parsley oil

   

Caesar Salad
Lattuga, crostini di pane, petto di pollo grigliato, scaglie di parmigiano, 
bacon croccante, salsa caesar
Lattuce, crutons, chicken breast, cruncy bacon, slices of parmisan cheese, dressing

 

Club Sandwich
Pane, petto di pollo alla piastra, bacon croccante, uovo, maionese,
pomodoro, lattughino
Bread, grilled chicken, bacon, egg, tomato, mayo, baby lattuce

  

Caprese di Bufala ai tre pomodori
Buffalo caprese mozzarella with three tomatoes

30

28

28

28

24



Club Sandwich Vegetariano
Pane, scamorza affumicata, melenzane, zucchine, pomodori,
maionese, uovo 
Vegetarian club sandwich: bread, scamorza smoked cheese, eggplant, zucchini, 
tomatoes, mayo, egg, 

 

Taormina Hamburger
Reale di manzo, pomodoro, salsa tartara, Vastedda del Belice,
pomodoro, lattuga
Soft bread, real veal chopped by knife, Vastedda del Belice sicilian cheese

    

Caponata Siciliana In Agrodolce 
Sedano, Cipolla, pomodoro, melanzane, peperoni, olive bianche, 
pinoli tostati, basilico fresco.
Sweet and Sour Caponata: celery, onion, tomato, eggplant, sweet peppers,
with olives, toasted pine nuts, fresh basil

 

Parmigiana Di Melanzane
Melanzane fritte, salsa di pomodoro, basilico, parmigiano 36 mesi
Eggplant parmigiana, fried aubergines, tomato sauce, basil, 
parmisan cheese seasoned 36 month

Prosciutto crudo e fichi
Row hama and figs
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Maccheroncini alla Norma
Maccheroni a lunga essiccazione, pomodoro fresco, basilico,
melanzane fritte.
Maccheroni Norma: long-dryng macaroni pasta, fresh tomatoes, basil,
fried oubergines.

  

Spaghettone alle Vongole 
Spaghetto trafilato al bronzo, olio al prezzemolo, vongole, 
pomodorino giallo 
Spaghetto with clam: spaghetto bronze drawn, parsley oil, clams,
yellow baby tomatoes.
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First Courses



Main Courses

Involtino di Pescespada alla griglia con baby verdure al salto
Mollica, prezzemolo, uva passa, pinoli, capperi, parmigiano
Show Fish Rolls: bread crumbs, parsley, raisins, toasted pine nutes, cappers, 
parmesan cheese

   

Tagliata di Bovino e Ragusano 
Bovino Razza Cinisara cotto alla griglia con scaglie di Ragusano
Slices of grilled Cinisara Beef, leafs of Ragusan Cheese.

 

32

35



Cannolo
Cialda croccante, ricotta di pecora, scorza d’arancia candita,
scaglie di cioccolato
Crounchy pastry fried roll, stuffed with goat ricotta chees, candied orange peel, 
drops of chocolate

  

Macedonia di Frutta Fresca con Gelato alla Vaniglia
Fresh fruit salad with vanilla ice cream
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Dessert





Coperto | Cover charge 4€ p.p

Hotel Metropole Taormina by B.Zar Hotel&Co. | Corso Umberto, 154 -  98039 Taormina

Sedano e prodotti a base di sedano | Celery and product thereof Spezie |  Spice

Invitiamo ad informare il personale di sala riguardo a qualsiasi intolleranza o allergia alimentare prima dell’ordina-
zione. Il pesce destinato ad essere consumato crudo ha subito un trattamento Anti – Anisakis secondo la normativa 

HACCP. Alcuni prodotti del presente menu potrebbero essere stati trattati nel pieno rispetto della “Catena del 
freddo” come previso dal Reg. CE 1169/11. Le informazioni circa la presenza di sostanze o prodotti che provocano 

allergie sono disponibili rivolgendosi al personale di servizio.

Before ordering, we invite guests to inform the dining room staff about any food intolerance or allergy. According to 
the HACCP regulation, the fish destined to be eaten raw has undergone an Anti - Anisakis treatment. Some products 

in this menu may have been treated in full compliance with the “Cold Chain” as required by reg. CE 1169/11. Information 
on the presence of substances or products that cause allergies is available by contacting the service personnel.

Cereali contenenti glutine | Cereals containing gluten 

 

 

 

Latte e prodotti a base di latte | Milk and products thereof

Crostacei e prodotti a base di crostacei
Crustaceans and products thereof

Soia e prodotti a base di soia |  Soybeans and products thereof

Uova e prodotti a base di uova |  Eggs and products thereof

Frutta a guscio | Nuts

Pesce e prodotti a base di pesce | Fish and products thereof

Arachidi e prodotti a base di arachidi
Peanuts and products thereof
Senape e prodotti a base di senape
Mustard and products thereof

 

Semi di sesamo e prodotti a base di semi 
Sesame seeds and products thereof

Anidride solforosa e solfiti  | Sulphur dioxide and sulphites

Molluschi e prodotti a base di molluschi
Shellfish and products thereof

Lupini e prodotti a base di lupini
Lupin and products thereof


